
Lebenslauf 
 
Name:       Dr. Thomas Trabi 
 
Geburtsdatum und –Ort:    1975, Bruck a. d. Mur 
 
Familienstand:     verheiratet 
 
Erreichbar unter:    Mobil:  0650/68 62 451 
      Mail:  thomas.trabi@gmx.at 
        praxis@jugendpsychiatrie.at 
      Homepage: www.jugendpsychiatrie.at 
 
 
Beruf:   Arzt für Allgemeinmedizin  

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
   ÖAK Diplom für Notfallmedizin 
   ÖAK Diplom für umfassende Substitutionsbehandlung 
   ÖAK Diplom für psychosomatische und psychotherapeutische Medizin-SyFT 

  Allg. beeideter und gerichtlich zertifizierter Sachverständiger für Kinder- und 
  Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

 
Fremdsprachen: Englisch in Wort und Schrift 
 
 
 
Universitäre Ausbildung: 

ab WS 94/95:  Medizinstudium an der Karl-Franzens-Universität Graz 
   Oktober 1998:   Abschluss des I. medizinischen Rigorosums 
   07/00 – 03/01:  Vertiefende Ausbildung an der Abteilung  

für Kinder- und Jugendneuropsychiatrie an  
der Univ.-Kinderklinik Graz bei Prof. Dr. M. Millner  
(Kinder- und Jugendneuropsychiatrie) 

Juni 2002:  Abschluss des II. medizinischen Rigorosums 
Februar 2005:   Abschluss des III. med. Rigorosums und Promotion 

zum Dr. med. univ. an der Medizinischen Universität 
Graz 

 
Beruflicher Werdegang: Okt 2005 – Mai 2006: Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der MedUni 

Graz, Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde, 
Psychosomatik und Psychotherapie für den Bereich „Essstörungen“ 

 
Absolvierung der Prüfung zum Arzt für Allgemeinmedizin am 24.8.2009 
 
Eintragung in die Ärzteliste als Arzt für Allgemeinmedizin am 1.10.2009 
 
Absolvierung des Kurses für allgemein Notfallmedizin im November 2009 und Verleihung des 
Notarztdekretes im Jänner 2010 
 
Absolvierung des Basismoduls zur umfassenden Substitutionsbehandlung der ÄK NÖ im Oktober 
2011 
 
Facharztausbildung zum Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie: 
Dez 2009 – Mai 2016:  Ausbildung zum Facharzt für Kinder und Jugendpsychiatrie an der LSF 

Graz, Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie (Prim. K. Purtscher) 
- April – Juli 2011: Gegenfach Erwachsenenpsychiatrie an der 

Drogenambulanz der LSF Graz (Prim. Prof. M. Kurz) 
- Jänner bis Juni 2014: Gegenfach Kinderheilkunde an der Univ.-Klinik für 

Kinder- und Jugendheilkunde Graz, Abt. für Psychosomatik (Prof. M. 
Dunitz-Scheer) 



- April bis September 2015: Gegenfach Neurologie am LSF Graz (Prim. 
Höger) 

- Oktober bis November 2015: Gegenfach Erwachsenenpsychiatrie am 
Zentrum für Suchtmedizin, LSF Graz 

 
Absolvierung der Facharztprüfung für Kinder- und Jugendpsychiatrie am 22.1.2015 
 
Anerkennung und Diplom zum Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie am 3.2.2016 
 
Diplom zum Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie im März 2019 
 
2010-2013:  Ausbildung zum Arzt für psychotherapeutische Medizin im Rahmen des Psy-III-

Curriculums der MUG, Systemische Therapie 
 
seit Februar 2016: Facharzt an der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie des LKH Graz-

Südwest, Standort Süd 
2016 und 2017: Initiierung und Gestaltung eines Organisations-Entwicklungs-Projektes zur 

Neustrukturierung der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Oktober 2017 – Dezember 2021: Leitung des Akutbereiches (Ambulanzen und Station) der 

Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie des LKH Graz Südwest 
Ab 1.1.2022:  Aufbau und Leitung der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Ambulanz am LKH 

Hartberg 
 
3.2.2019: Berufung zum Oberarzt und Ausbildungsoberarzt an der Abteilung für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, LKH Graz II 
 
WS 2019 bis SS 2020: Absolvierung des „Universitätslehrganges für Führungskräfte im 

Gesundheitssystem“ der MedUni Graz 
 
Zusätzliches Engagement als Facharzt:  
Seit 2014: Mitglied der Arbeitsgruppe „Sucht“ der ÖGKJP (Österreichische Gesellschaft für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie) 
Seit 2015: Mitglied der Prüfungskommission der ÖGKJP  
Seit 2017: Mitglied der Ausbildungskommission der ÖGKJP 
 
Seit Juli 2021: Anerkennung als allg. beeideter und gerichtlich zertifizierter Sachverständiger für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
 
Selbstständige Tätigkeit in eigener Wahlarztordination als FA für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
an folgenden Standorten:  
April 2019 bis Mai 2020: in Seiersberg-Pirka 
Mai 2020 bis Juni 2021: in Graz Eggenberg, Lilienthalgasse 47 
An Juli 2021: in Graz Eggenberg, Alte Poststrasse 98 
 
Außeruniversitäre Tätigkeiten: 
 

Ab 2012: Vortragender an der Schule für Psychiatrische Krankenpflege, LSF Graz 
2013-2015: Nebenberufliche Tätigkeit als Arzt in der IKA Papiermühlgasse, Ambulanz für 

Substitutionsbehandlung 
Ab 2013: Konsilliartätigkeit in verschiedenen Einrichtungen der Jugendwohlfahrt und 

Behindertenhilfe: JUWON Leibnitz, AIS Graz, KRISUN Kapfenberg, 
Landesjugendheim Hartberg, Alpha Nova Graz (Integrative 
Wohngemeinschaften und Teilzeitbetreutes Wohnen) 

Ab 2015: Vortrags- und Lehrtätigkeit zu Themen der Kinder- und Jugendpsychiatrie in 
ganz Österreich 

 
 
Wissenschaftliche Tätigkeit: Entnehmen Sie bitte dem wissenschaftlichen Lebenslauf 
 
 
Graz, November 2021 


